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UYGULAMADA iHTiYAC DUYULAN GELISMELER

Gida Isinlama konusunda ¢ok fazla arastirma ve gelistirme ¢alismast yapilmistir. 30
ulkede ticari gida 1sinlama yapilmakta bu tlkelerin 6’sinda en az bir ticari 1sinlama yapan
kapasitesi yiiksek tesis bulunmaktadir. Bununla birlikte 1sinlanan toplam gida miktari olduk¢a
azdir.

Gelismesini tamamlanmis bir teknoloji olarak dikkate alinabilir fakat halen 6nemli
sosyoekonomik faydalarindan tim diinya tlkelerinde yararlanilmamistir.

Birinci derece duyulan ihtiyag, gida ve diger tarimsal urtinlerin saglik (sanitary) ve
bitkisel uriin sagligi (fitosanitay) acisindan 1sinlanmasi; gelecek 10-20 yilda, tlkelere,
endustriye, ve tiiketicilere getirecegi faydalarinin tanimlanmasidir. Eger ki tlke i¢in bu
faydalar onemli 1ise, gida 1sinlamanin potansiyel sosyo-ekonomik yararlarinin
gergeklestirilmesi yollarini belirlemek igin stratejiler gelistirmeye ihtiya¢ vardir.

Ikinci 6nemli ihtiyag duyulan gelisme; pazar olusturulmasidir. Teknolojinin kabulii
pazarlamada eksiktir ve halen yasal gercevede teknoloji tam olarak anlasilamamistir. Bunun
en onemli nedeni ihracat-ithalatla ugrasanlarla isbirligi yapilmamis olmasidir. Ticaretle
ugrasanlarla isbirligi yapilip teknolojinin faydalar anlatilmalidir.

GIDA ISINLAMA NEDEN ONEMLIDIiR

Isinlamanin potansiyel faydalari, gidalarin tiikketim sirelerinin  gidalar1 koruyarak
uzatilmasi temel ilke olduguna gore, i1sinlama filizlenmeyi oOnlemede, olgunlagmay1
geciktirmede boceklenme ve mikrobiyal bozulmanmin azaltilmasinda etkin bir teknolojidir.
Isinlamanin koruyucu etkileri 6zel durumlarda o6nemli bir yere sahiptir. Ornegin, 1s1nlama
hububat ve tahil trtinlerini bocekler tarafindan tahribati azaltabilir hem de kok ve yumru
gidalar olan patates sogan ve sarimsagin bulunabilirligini artirir.

Isinlamanin patojen mikroorganizmalari pargalama (sanitari etkileri ) ve zararli
bocekleri sterlize etme (fitosanitari etkileri) oOzelligi gelecek igin buyik oOnemi olan
konulardir. FAO, gidalarin iyilestirilmis saglik kosullari, gidanin bulunabilirligi ve giivenligi
acisindan 1s1nlama uygulamasi faydali bir etki olarak tanimaktadir.



SAGLIK ACISINDAN DEGERLENDiRME

Gunumiizde gida giivenligi uluslararasi organizasyonlarin énem verdigi odak noktasi
haline gelmistir. Bunun nedeni gida kaynakli patojenlerden dolay1 insanlarin hastalanmalari
ve de enfeksiyon hastaliklarin daha iyi kontrol edilmesinin kaginilmaz oldugudur.
Amerika’da bir milyon nuifusta bir yilda gida kaynakli patojenlerden dolayr 300.000 hastalik
vakasi ve 18 olim olmustur. Yillik tibbi tedavi giderleri tretkenlik kaybi degiskendir ama
hesaplamalara gore 6.6-37.1 milyar dolardir. Yaklasik hastaliklarin tigte biri ve oliimlerin
bir¢ogu bakteri ve parazit kaynaklidir ve bu durum 1sinlama ile 6nlenebilir. Almanya’da da
benzer tablo mevcuttur. WHO, gida kaynakli patojenleri hastalik yapmasi ve dolayisiyla
ekonomik aktivitenin azalmasina neden olan bir tehdit olarak dikkate almaktadir.

Ulkemizde oldugu gibi birgok gelismekte olan iilkelere ait istatistik bilgi eksikligi
vardir. Fakat onlarda da gida giivenligi ile ilgili problemler bilinmektedir.

ISINLAMANIN FITOSANITARI ETKILERI

Ulkeler tarimsal iriinlerini boceklerden korumanin ekonomik énemini gok uzun
zamandir gormektedir. Boceklerin eradikasyonu bazi tlkelerde zorunlu tutulmus ve ¢ok
yiksek maliyetli programlar uygulanmistir.

Tarimsal urtinleri (kesilmis ¢igekler dahil) boceklenmeye karsi korunmak igin
isinlama  bitki  karantina amagli etkinligi agisindan birkag bolgesel bitki koruma
organizasyonu, ornegin Kuzey Amerika Bitki Koruma Organizasyonu ve Asya Pasifik ve
Latin Amerika’da esdegeri organizasyonlar, tarafindan taninmistir. Bu organizasyonlar
1sinlamanin kullanimi i¢in protokol ve standartlar olusturmuslardir. Ozon tabakasini korumak
amaciyla 1987°de Montreal Protokolii hazirlanmistir. Boceklenmenin 6nlenmesinde ¢ok fazla
kullanilan kimyasal madde metil bromir (MB), ozon tabakasini delici oOzelligi tespit
edildiginden protokolden en ¢ok etkilenen uygulama olmustur. Protokol karantina amagli MB
kullanimint hali hazirda hari¢ tutmustur. Toprak sterlizasyonu amaciyla ¢ok miktarda MB
kullanildigindan yasaklamay: bu alana getirmektedir. Bununla birlikte MB kullaniminda artis
yapilamaz ve uretiminin gelismis ve gelismekte olan tilkeler i¢in tretimde belli bir azalisla
hazirlanan takvime gore son tarih 2005 tir. Bu takvimin uygulanmasiyla MB’iin gidalarda
karantina amagli kullanimi ekonomik olmayacak, bulunmasinda gii¢likk ¢ekilecek ve hasat
sonras! kullanimini da yiiksek fiyati engelleyecektir.



TiICARETTE ONEMi

Urtinlerini satan iilkeler alici tilkelerin sanitari ve fitosanitari gereksinimleri igeren
karantina sartlarin1 yerine getirmek zorundadir. Bu sartlar giin gegtikce gida glivenligi ve
saglig1 agisindan daha kesin ve yapici hale gelmektedir.

Gelismekte olan ulkelerin birgogu gida ihracati yaptiklarindan giivenlik standartlarini
arirmak zorunlulugundadir veya alici olan gelismis ilkelerin standartlarina gore gida
guvenlik seviyesi olusturmalidirlar.

ALTERNATIF TEKNOLOJILER SANITARi AMACLI
KULLANILANLAR

Gidalarda patojenlerin miktarint azaltmak i¢in mevcut birkag metot wvardir.
Pastorizasyon sivi gidalara uygulanan, iyi bilinen ve kabul gormis bir teknolojidir. Konserve
yapimi, nem orani veya su igerigi yiksek olan gidalara yogun 1si1 ile uygulanan bir metotdur.
Yiksek basing, ohmik 1sitma, pulsed elektrik alan ve yiksek yogunluklu 1sik igeren metotlar
teknoloji gelistirme asamalarindadir.

FITOSANITARI AMACLI KULLANILANLAR

MB fumigasyon en ¢ok kullanilan metot olmakla birlikte son kullanim tarihi
belirlenmis ve kaldinlacak bir uygulamadir. Isinlamanin haricinde MB’e alternatif
kullanilmaya baslanan fiziksel metotlar kontrolli atmosfer, soguk depolama ve 1s1
uygulamasidir.

ISINLAMANIN AVANTAJLARI

Bitiin proseslerin avantaj ve dezavantajlann vardir ve hi¢ biri tim gidalara uygun
degildir. Isinlamanin ortaya ¢ikan 6nemli avantajlar:

- Hem insan saghigi hem de bitki trin saghg yoninden ustinlagu ile essiz bir
teknolojidir.

- Cok genis spektrumlu etkisi olan ve higbir mikroorganizmanin direng gelistiremedigi
bir metottur.

- (Gidanin tiketim siiresini uzatir.

- Gidalarin duyusal tiketim 6zelliklerini degistirmez.

- Duyusal analizleri en ¢ok yapilmis ve bu konuda ¢ok fazla verisi bulunan metottur.

- WHO tarafindan giivenlik ve saglik yoniinden tavsiye edilen ve desteklenen bir
teknolojidir.

Diger Avantajlar:

- Ticari olarak uygulamada deneyimler vardir.
- Son paketlenmis triine uygulanir.



Kimyasal kalint1 sorunu yoktur.

Uygulama sonrasi bekleme siiresi gerekmez.

Nispeten isleme maliyeti ucuzdur.

Mikrobiyal duyarlilifi konusunda ¢ok fazla arastirma ve uygulama sonuglar
bulunmaktadir. Bu da risk yonetim modellerinde kullanilabilir.

Teknolojinin Oniindeki Engeller:

Yatirim maliyeti nispeten yiiksektir. (4-12 milyon USD)

Gidalarda oksitleyici etkenlerin artmasi sonucu oksitlenmeye neden olabilir.

Bazi gruplarin, radyolitik artinlerin toksik etkisi olacagi endisesi

Siklikla Niukleer Teknolojiye halkin ve endiistrinin negatif bakisi .

Isinlama ile koéti hijyen sartlarinin maskelenecegi 6n yargist.

[sinlanmig Grtnin etkilenmesi zorlulugu (1sinlanma ile yansan diger kimyasal
uygulamalarda karsilastirildiginda tek etkilenme zorunlulugu olan)

Isinlamanin maliyeti toplam hacim, uygulama amaci, kaynak tipi ve yoresel faktorlere

bagli degisim gosterir. Genel olarak, distik doz wuygulamasi 10 USD/ton, yiiksek doz
uygulamast 100 USD/ton civarindadir. Yeni bir teknolojinin uygulamaya konulmasinda
karsilastiriimali maliyet analizi yapilmalidir.

Avusturalya da Isinlama ve etilen oksit sterilizasyonu i¢in maliyet hesabi yapan bir

firmanin sonuglarina gore 1sinlama % 12 — 15 daha ucuzdur.

Bazi fitosanitari uygulama maliyetleri:

250 USD / ton Sicak Su Uygulama Metodu.
46-600 USD/ton Soguk Uygulama Metodu
50-600 USD/ton Kontrolli Atmosfer Uygulamasi
25 =50 USD/ton Isinlama

Sonug olarak, 1sinlama diger alternatiflerine gore essiz avantajlara sahiptir.
MEVCUT YASAL DURUM ULUSAL YONETMELIKLER

50 ulke en az bir 1sinlanmig gida tiketimini sarth veya sartsiz onaylamistir.

Isinlanmas yasal olarak kabul edilmis bir ¢ok gida tlkelere gore tek tek veya siniflandirilarak
onaylanmistir bu say1 40 gida ¢esidinden fazladir.Genel olarak kabul edilenler bitkisel ¢ay,
baharatlar, sogan, sarimsak, patates, tavuk eti, deniz uiriinleri ve gesitli meyve ve sebzeler.



2000 yil basindan itibaren 6nemli yasal onaylar:

Avusturalya : Bitkisel ¢ay, baharat ve bitkisel infiizyon

Brezilya:Her ¢esit gida

EU: Aromatik kuru otlar, baharat ve mevsimsel sebzeler

Hindistan: Balik-taze dondurulmus ve kurutulmus baklagiller, taze veya dondurulmus
karides.

Yeni Zellenda: Bitkisel ¢aylar, baharat ve bitkisel infiizyon

e USA: Filizlenmeyi 6nlemek i¢in tohumlar ,yumurta

AB listesinin ot ¢aylar ve baharatlar disinda isinlanmaya izin verecegi listenin
tamamlanmasi bir stire ertelenmis gorinmektedir.Liste tamamlanincaya kadar, her tilke kendi
bireysel izin verdigi veya yasakladigi gidalarla devam etmektedir. Bu durum o&zellikle
gelismekte olan ulkeler diger ilkelerin uygulama alnmimi zayiflatmaktadir. AB’ye
dondurulmus deniz urtnleri, kuru meyve ve kabuklu yemislerin ihracatini devam ettirmek
veya artirmak istemektedir. Ingiltere, ABD, Meksika, Sili, Tiirkiye ve Cin gida gruplarina
gore 1sinlamaya onay vermistir. Brezilya iyi isleme uygulamasinin (GMP) bir pargast olarak
her gida her dozda 1sinlanabilir olarak kabul etmistir.

Anahtar yasal kavram farkl ulusal otoritelerin, genellikle tarim, saghk ve
enerji/niikleer yonetmelikleri ile birlikte ele alinarak koordinayonudur.

ULUSLAR ARASI ANLASMALAR

Diinya Ticaret Orgiitii (WTO) Anlasmalarni Gida ve Tarimsal triinlerin ticareti biitiin
WTO Anlasmalan iginde iki ana anlasmadan etkilenebilir. Bu ana iki anlasma Ticarete
Teknik Sinirlamalar (TBT) ve Sanitari ve Fitosanitari (SPS) anlasmalaridir. SPS anlasmasi
insan saglhigi, hayvan bitki dmrint 6zel amagli koruma ile ilgili her tirlia tedbiri dikkate
almaktadir. SPS anlagmasi ilgili uluslar arasi standartlar, klavuzlar ve uzman kuruluslarin
tavsiyelerini tanimaktadir.

Taninan Uzman Kuruluslar:
e Kodeks Alimentoris Komisyonu (gida giivenligi standartlari igin)

e Uluslararasi Bitki Koruma Antlagsmasi (bitki hayvan giivenligi ve saglig1 )
e Uluslararasi Epizoitik Dairesi (hayvan givenligi ve sagligi )



SPS anlagmast ile olusturulmus gerekli koruma seviyesini basarmada farkli tedbirlerin
esdegeri prensibi 6nemlidir. Isinlama sanitari ve fitosanitari etkisinden dolay: diger alternatif
metotlara gore ustin bir ozellige sahiptir. MB fumigasyonunun kaldirilacagi fitosanitari
alanda 1sinlama on plana gikmaktadir. Es degerliligin taninmasi igin kosullara ilaveten SPS
anlasmasi diger Onemli prensipler i¢in gerekli hazirlik ¢alismalarini yapar. Bu durum
1sinlamanin 6zellikle ulusal uygulama prensipleri ile ilgilidir.

KODEKS

Isinlanmig gidalar i¢in Kodeks Genel Standardi (STAN 106-1983), ortalama 10
kGy’ye kadar absorblama dozunda 1sinlama yapildigi zaman her gidanin guvenli olacagini
tavsiye etmesi bu alanda bir donim noktasidir. Bununla birlikte, standardin bolgesel
yonetmeliklere ve teknolojinin kabuliine etkisi o tarihte tahmin edilenden az olmustur.
Isinlanmis gidalarin Kodeks Genel Standardinin  (STAN 106-1983), revizyonu igin
hazirlanip 6nerilen taslak Kodeks Alimentarius Komisyonundadir. Revizyonda en 6nemli
degisiklik 6nerisi 10 kGy maksimum doz limitinin kaldirilmasidir.

‘ FAO/TAEA/WHO-1997 Calisma grubu 10 kGy maksimum doz limiti yerine
“Istenilen teknolojik amaca ulasmak i¢in uygun dozla 1sinlanan gida tikketim igin guvenlidir
ve besin degeri yontnden yeterlidir” ifadesini 6nermistir.

Paketlenmis Gidalarin Etiketlenmesi  Kodeks Genel Standardi bulunmaktadir.
Standarda gore 1sinlanan gidalann, gida bilesenlerinin ve her bir gida bileseni ham madde
iken 1s1nlanarak gidaya eklenmigse etiketlenme zorunlulugu vardir.

Gidalarin Ithalat/Ihracat Kontrolii ve Sertifikasyonu igin Prensipler ve Klavuzu igeren
Kodeks dokiimani uluslararast ticarette kullanilmak i¢in hazirlanmistir.

ULUSLARARASI BIiTKi KORUMA ANTLASMASI (IPPC)
Mevcut yasal durum, ozellikle uluslararasi diizeyde isinlamanin fitosanitari amagla

kullanilmasi i¢in IPPC uluslararasi standardim1 hazirlamistir. Hazirlanan taslak uye
ulkelerin onayindan ge¢mistir ve 2003 yil1 i¢inde yayinlanacaktir.



